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I. Diagnozowanie prowadzone w szczegolnosci w celu okreslenia
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
indywidualnych mozliwosci psychofizycznych dzieci i miodziezy,
wyjasnienia mechanizméw ich funkcjonowania
w odniesieniu do zglaszanego problemu
oraz wskazania sposobu rozwigzania tego problemu.

1. Badania dzieci i mtodziezy:

- psychologiczne,

- pedagogiczne,

- logopedyczne,

- z zakresu doradztwa zawodowego,

- komputerowe badanie stuchu i wzroku platformg ,Stysze-Mdwie-Widze”.

2. Opiniowanie i wydawanie informacji na podstawie przeprowadzonych badan.

3. Orzekanie.

Il. Bezposrednia pomoc psychologiczno-pedagogiczna
udzielana dzieciom, miodziezy i rodzicom.

1. Indywidualne lub grupowe zajecia terapeutyczne dla dzieci i mtodziezy

organizowane na terenie poradni:

Nazwa zajeé Prowadzace
Terapia logopedyczna — indywidualna lub zespotowa. logopedzi
Terapia psychologiczna- indywidualna lub zespotowa. psycholodzy
Terapia pedagogiczna— indywidualna lub zespotowa. pedagodzy
Zajecia prowadzone Metodg Ruchu Rozwijajgcego M. Osiecka
Weroniki Sherborne. A. Wrzesinska-Kotakowska
Zajecia stymulujgce ogolny rozwaj dla dzieci M. Osiecka

0 zaburzonym lub opdéznionym rozwoju.

A. Wrzesinska-Kotakowska

Zajecia stymulujgce rozwoj mowy dla dzieci
w wieku przedszkolnym.

logopedzi

.Bystrzaki - przedszkolaki’- zajecia rozwijajgce percepcje
stuchowg i sprawnos¢ jezykowg dla dzieci 6-letnich

M. Jonko
M. Weiszewska

Zajecia podnoszgce kompetencje spoteczne dla uczniow
kl. IV-VI szkoty podstawowe;.

E. Cieszko — Kowalska

Zajecia dla dzieci jgkajgcych sie.

H. Gérzynska

Zajecia stymulujgce funkcje stuchowe u dzieci
stabostyszgcych.

M. Jakubowska

Zajecia stymulujgce funkcje wzrokowe u dzieci
stabowidzgcych.

M. Jakubowska




Grupowa terapia pedagogiczna dla uczniéw ze szkoty M. Osiecka
podstawowe;.

Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka (niezbedna M. Osiecka

opinia 0 wczesnym wspomaganiu rozwoju dziecka) J. Piotrowicz

A. Wrzesinska- Kotakowska
H. Gérzynska

M. Jonko

INNE
— w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci poradni.

Uwagi: Dzieci sg kwalifikowane na zajecia specjalistyczne na terenie poradni tylko na
podstawie wnioskow rodzicow/prawnych opiekunow lub  petnoletnich  ucznidéw
skierowanych do Dyrektora Poradni.

2. Warsztaty dla uczniow prowadzone na terenie szk6t — w zaleznosci od mozliwosci
kadrowych, zgodnie z procedurami, na pisemny wniosek dyrektora szkoty lub placéwki.

Temat

Grupa wiekowa

Komunikacja interpersonalna

kl. IV-VIII szkoty podstawowej

Jak sobie radzi¢ ze stresem?

kl. VII-VIII szkoty podstawowej, szkota
ponadgimnazjalna/ponadpodstawowa

Docen siebie — czyli jak wzmacnia¢ swojg
samoocene?

kl. IV-VIIl szkoty podstawowej

Jak radzi¢ sobie w sytuacjach kryzysowych?

kl. VII-VIII szkoty podstawowej, szkota
ponadgimnazjalna/ponadpodstawowa

Trening tworczego myslenia

kl. I1I-VIII szkoty podstawowej

Zaburzenia odzywiania
— anoreksja, bulimia

kl. VIII szkoty podstawowej, szkota
ponadgimnazjalna/ponadpodstawowa

Jak radzi¢ sobie z witasng ztoscig?

kl. IV-VIIl szkoty podstawowej,

Ztos¢, agresja, przemoc — jak sobie radzi¢?

KI. lI-11l szkoty podstawowe;j

Internet —
fascynacja czy zagrozenie?

kl. IV-VIII szkoty podstawowej

Gry komputerowe
— grac czy nie grac?

kl. IV-VIII szkoty podstawowej

Potrafie sie uczyé-
aktywne metody uczenia sie

kl. V-VIII szkoty podstawowej

Samookaleczenia-
moda czy co$ wiecej?

kl. VII-VIII szkoty podstawowej, szkota
ponadgimnazjalna/ponadpodstawowa

Dodaj mi skrzydet! Jak wzmacniac
motywacje wewnetrzng?

kl. VI-VIII szkoty podstawowej, szkota
ponadgimnazjalna/ponadpodstawowa

Wspotczesne uzaleznienia - narkotyki,
dopalacze

kl. VI-VIII szkoty podstawowej, szkota
ponadgimnazjalna/ponadpodstawowa

Gdyby emocje mogty moéwic, czyli... o czym
informujg nas emocje? (nowosc!)

kl. IV-VI szkoty podstawowej

Co lepsze: kontrola czy regulacja emoc;ji?
(nowosc¢!)

kl. VII-VIII szkoty podstawowej, szkota
ponadgimnazjalna/ponadpodstawowa




Empatyczne stuchanie (nowosc¢!) szkota
ponadgimnazjalna/ponadpodstawowa
Kolory emocji (howos¢!) KI.I-ll szkoty podstawowe;j
Trudne emocje — jak sobie z nimi radzi¢? obowigzkowe roczne przygotowanie
(nowos¢!) przedszkolne i kl. I-1ll szkoty podstawowe;j

INNE — w miare potrzeb szkét
w celu rozwigzywania problemoéw zaistnialych w klasie

3. ,Czujatka” - cykl warsztatbw na terenie przedszkoli/szkét dla grup
przedszkolnych objetych obowigzkowym rocznym przygotowaniem przedszkolnym
— w zakresie podnoszenia kompetencji emocjonalno-spotecznych dzieci, na pisemny
wniosek dyrektora przedszkola/szkoty (prowadzgce: M. Osiecka, A. Wrzesinska-
Kotakowska).

4. Cykl warsztatoéw dla rodzicéw (po zebraniu grupy):

- ,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow cz. I” — 10 spotkan (prowadzaca:
M. Jakubowska);

- ,2Jestem z Ciebie dumny!” — praktyczne narzedzie dla wychowania skoncentrowanego
na rozwigzaniu — 5 spotkan (prowadzgca: E. Cieszko-Kowalska).

5.Porady i konsultacje dla rodzicéw/ucznibw — po wczesniejszym umowieniu
w sekretariacie poradni.

6. Wyktady/warsztaty/prelekcje dla rodzicéw organizowane na terenie
przedszkoli/szkét/placowek m.in. na temat:

o ,Dam rade!” — czyli jak wychowac¢ szczesliwe dziecko?

Jak mowié, by maluchy nas stuchaty? Wyktad dla rodzicéw dzieci 2-7 lat.
Jak stymulowaé rozwdj matego dziecka?

Jak wspiera¢ rozwdj emocjonalny przedszkolakow?

Jak zadbac¢ o poczucie wtasnej wartosci dziecka?

Rozpoznawanie symptoméw depresji u dzieci i mtodziezy oraz udzielanie im
wsparcia.

Samookaleczenia — moda czy cos wiecej?

Sposbb na ztosc.

Jak radzi¢ sobie z trudnymi emocjami u dzieci?

Jak wspiera¢ dziecko w nauce?

Aktywne metody uczenia sie.

Internet — fascynacja czy zagrozenie?

Jak poméc dziecku z trudnosciami w czytaniu i pisaniu?

Jak poméc dziecku zaplanowac kariere zawodowg?

Jak rozwija¢ prawidtowg mowe i zapobiega¢ wadom wymowy?

Mowa bezdzwieczna — diagnozowanie i terapia.

Terapia rotacyzmu i pararotacyzmu.

Terapia jgkania.

Kontrola czy regulacja emociji? O 3 strefach regulaciji.

Inne, w zaleznosci od potrzeb przedszkoli/szkdt/placéwek oraz mozliwosci
kadrowych poradni.

Uwagi: W/w formy wsparcia sg przeprowadzane przez pracownikdéw poradni na pisemny
wniosek dyrektora szkoty/przedszkola/placowki.



7. Grupa wsparcia dla rodzicow dzieci z zaburzonym rozwojem (prowadzgca:
A. Wrzesinska-Kofakowska).

8. Mediacje i interwencje kryzysowe - w zaleznos$ci od mozliwosci kadrowych
i kompetencji pracownikéw.

lll. Zadania profilaktyczne oraz wspierajace wychowawcza
i edukacyjna funkcje przedszkola, szkoty i placéwki,
w tym wspieranie nauczycieli w rozwigzywaniu probleméw
dydaktycznych i wychowawczych.

1. Porady i konsultacje dla nauczycieli i wychowawcow.

2. Wspotpraca z przedszkolami, szkotami i placowkami w udzielaniu

i organizowaniu przez przedszkola, szkoty i placowki pomocy psychologiczno-
pedagogicznej oraz opracowywaniu i realizowaniu indywidualnych programoéw
edukacyjno-terapeutycznych oraz indywidualnych programow zaje¢ rewalidacyjno-
wychowawczych.

3. Udzial w zebraniach rad pedagogicznych - zgodnie z zapotrzebowaniem,
kompetencjami pracownikow i mozliwos$ciami kadrowymi poradni, na wniosek dyrektora
szkoty/przedszkola/placowki.

4. Cykl warsztatow :

e ,Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcédw” cz.1 — na terenie poradni, prowadzgca:
M. Jakubowska.

5. Warsztaty/wyktady organizowane na terenie przedszkoli/szkot/placéwek m.in. na
temat:

o Jak wypetnia¢ formularze proponowane przez Poradnie Psychologiczno-
Pedagogiczng w Biatogardzie? (nowosc¢!)

o Rozpoznawanie symptomow depresji u dzieci i mtodziezy oraz udzielanie im
wsparcia.

o Samookaleczenia — moda czy cos wiecej?

o Jak mowi¢, by przedszkolaki nas stuchaty?

o Jak wspiera¢ rozwdj emocjonalny przedszkolakéw?

o Jak stymulowac¢ rozwoj matego dziecka?

o Diagnoza gotowo$ci i dojrzato$ci szkolne;j.

o Jak rozwija¢ prawidtowg mowe i zapobiega¢ wadom wymowy?

o Jak rozpoznac specyficzne trudnosci w pisaniu i czytaniu u ucznia w szkole?

o .Metoda konstruktywnej konfrontacji” - jak sobie radzi¢ z trudnymi zachowaniami

uczniéw w szkole?

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole lub w przedszkolu.

Praca z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Mowa bezdzwieczna — diagnozowanie i terapia.

Inne - w zaleznos$ci od potrzeb przedszkoli/szkét/placowek oraz mozliwosci
kadrowych poradni.



Uwagi: W/w formy wsparcia sg przeprowadzane przez pracownikdw poradni na pisemny
wniosek dyrektora szkoty/przedszkola/placowki.

6. Grupy wsparcia:

Grupa wsparcia Prowadzace
dla dyrektorow przedszkoli, szkot i placowek B. Pantot
dla logopeddéw logopedzi
dla doradcow zawodowych B. Pantot
dla pedagogow szkolnych oraz oséb E. Cieszko-Kowalska
odpowiedzialnych za wspotprace z poradnig

Uwagi: Daty pierwszych spotkan grup wsparcia bedg podane w pdzniejszym terminie
zarowno w formie pisemnej do szkét/przedszkoli/placéwek, jak roéwniez na stronie
internetowej poradni.

7. Sie¢ wspoélpracy i samoksztalcenia dla nauczycieli pracujacych z dzieémi
w zakresie rozwijania kompetencji emocjonalno-spotecznych — prowadzgca:
E. Cieszko-Kowalska.

8. Mediacje i interwencje kryzysowe - w zaleznosci od mozliwosci kadrowych
i kompetencji pracownikéw.

9. Dziatalnos¢ informacyjna:

- spotkania informacyjne,

- prowadzenie strony internetowej poradni,

- umieszczanie informacji na stronie powiatu i miasta.

IV. Organizowanie i prowadzenie wspomagania przedszkoli, szkét
i placowek w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych
i opiekunczych

- zgodnie z zapotrzebowaniem i mozliwosciami kadrowymi poradni, na wniosek dyrektora
szkoty/przedszkola/placéwki.

Wspomaganie przedszkoli, szkot i placowek obejmuje:

1) pomoc w diagnozowaniu potrzeb przedszkola, szkoty lub placowki,

2) ustalenie sposobdéw dziatania prowadzgcych do zaspokojenia potrzeb przedszkola,
szkoty lub placowki,

3) zaplanowanie form wspomagania i ich realizacje,

4) wspolng ocene efektdow i opracowanie wnioskow z realizacji zaplanowanych form

wspomagania.
SERDECZNIE
ZAPRASZAMY?




